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LES REFUGES DE MONTAGNE DANS LE MASSIF DU MONT-BLANC

Capacité (couchages) : 0-19   20-49   50-99  >100     France    Italie    Suisse     No d’identification 99

Depuis les années 1990, il a fallu poser 
plus de 800 m d’échelles pour garantir 
l’accès aux refuges du bassin de la Mer 
de Glace (26, 28, 33, 34, 36).

De par ses caractéristiques en termes 
d’année de construction, d’altitude, 
de capacité et d’accessibilité, la cabane 
de l’A Neuve (44) représente le refuge 
type du massif du Mont-Blanc.

Accessible directement en téléphérique, 
le rifugio Torino (24) est, avec ses 160 
places, le plus grand refuge du massif 
du Mont-Blanc.

En août 2022, la plateforme sur 
laquelle repose le bivacco Alberico- 
Borgna (20) s’effondre, en conséquence 
de la fonte du permafrost.

Le refuge Vallot (17) est le plus haut  
des refuges du massif du Mont-Blanc, 
mais il n’est officiellement qu’un abri 
de secours.
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L’altitude moyenne des refuges 
du massif du Mont-Blanc 
est de 2900 m (médiane 2800 m).

Le massif du Mont-Blanc compte 
cinq refuges dont la capacité est 
supérieure à 100 places. Trois d’entre 
eux (15, 23, 24) sont situés à plus 
de 3300 m d’altitude, dont deux (23, 
24) facilement accessibles par un 
téléphérique. Deux sont également 
situés sur une des voies normales 
du mont Blanc (15, 23).

Seuls 30 % des refuges français sont 
situés au-dessus de  3000 m d’altitude, 
contre 50 % des refuges italiens.
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PROPRIÉTAIRE, CAPACITÉ ET GARDIENNAGE

DÉNIVELÉ POSITIF (D+), COTATION ET TEMPS D’ACCÈS INDICATIFS HISTORIQUE DES INTERVENTIONS

– 500  23  25

Capacité (couchages) : 0-19    20-49    50-99    >100      Gardienné      non-gardienné           France    Italie    Suisse      
No d’identification 99

Cotation : T1    T2, T3    T4, T5    alpinisme      Temps d’accès : 1 h    12 h       France    Italie    Suisse     No d’identification 99

0-500  12  24 20  39

1500-2000  11  18  21  32  45 29

 17

 8

1000-1500  9

 15

 4 3 47 42  44

 46

 42  44  45  46  47  48Club Alpin Suisse (CAS)

Privé  39

Società delle Guide 
di Courmayeur

 13  32

Giovane Montagna  7

Club Alpino 
Accademico Italiano 
(CAAI)

 21  30 20 18 16 5  19  40

Club Alpino Italiano 
(CAI)

 24 6  34  37 11  38 27 10

> 2000 m D+  16
De manière générale, les refuges italiens 
présentent des difficultés d’accès 
significativement plus grandes que 
les refuges français : 55 % d’entre eux 
s’atteignent via un itinéraire de type 
alpinisme (30 % en France). Leur accès 
présente également un dénivelé positif 
supérieur.

La capacité moyenne d’un refuge du 
massif du Mont-Blanc est de 45 places, 
alors que la médiane est de 23 places, 
dénotant l’importance des quelques 
refuges de grande capacité (> 100 places).

Comme beaucoup d’autres refuges du 
CAS, la cabane du Trient (47), de style 
Heimatschutz, a été dotée au début des 
années 2000 d’une extension compacte 
en ossature bois enveloppée d’une tôle 
en inox, regroupant notamment les fonc-
tionnalités sanitaires lui faisant défaut.

La moitié de la construction des refuges 
(première construction) a eu lieu avant 1930.

Les rénovations de refuges débutent 
dans les années 1930. Le début du 
21e siècle voit leur nombre augmenter, 
tandis que celui des nouvelles 
constructions diminue.

Sur les 129 interventions dénombrées,  
72 % sont des constructions,  
19 % des rénovations et  
  9 % des extensions.

Les clubs alpins nationaux représentent 
l’écrasante majorité des propriétaires 
de refuges de montagne, et ce dans les 
trois pays.

Atteindre un refuge du massif du Mont-
Blanc nécessite en général une marche 
de 3,5 à 4 h pour un dénivelé positif 
de 1000 m.

Alors que plus de 85 % des refuges 
français sont gardiennés, seuls 35 % 
des refuges italiens le sont.

 6500-1000  48 14  22 2  31 41  43 1  33  38 13  19  37 26  28

  23Compagnie des 
Guides de Chamonix

 36

Inconnu  29

Cham Community  31

Municipalité de Saint-
Gervais-les-Bains

 8

 2Privé  25

Commune de 
Bourg-Saint-Maurice

 3

 43 15 14  22  35  41 4 1
Fédération française  
des clubs alpins et  
de montagne (FFCAM)

 9  12  17  33 28 26

Type d’intervention : construction    extension     rénovation    destruction accidentelle       France    Italie    Suisse     No d’identification 99

 35  7  10  27  34 5 36  40 30

Le refuge des Conscrits (4) est le dernier 
site où il a été décidé d’implanter 
un nouveau refuge dans le massif du 
Mont-Blanc.



Dossier
18

Dossier
19

Crédits photo : 1 Autour du Mont-Blanc, 2 Autour du Mont-Blanc, 3 Lakiki, 4 Gilles Lansard, 5 Andrea Milano, 6 Riotforlife, 7 Fondazione Montagna 
sicura, 8 Refuge de Plan Glacier, 9 Refuge Durier, 10 Jean-Louis Pitteloud, 11 Luca Calzone, 12 CAUE 74, 13 Rifugio Monzino, 14 Oxensepp, 15 Coronium, 
16 Club Alpino Accademico Italiano, 17 Franco Franco, 18 Jean-Louis Pitteloud, 19 Ferrate 365, 20 Archivio Carlo Barbolini CAAI, 21 Archivio Barbolini 
et archivio Diegoli CAAI, 22 Luc Moreau – Enlap, 23 Francofranco56, 24 Rifugio Torino, 25 Tiia Monto, 26 David Bochot, 27 Rifugio Boccalatte-Piolti, 
28 Alex Saunier, 29 Jean-Sébastien Knoertzer, 30 Archivio Carlo Barbolini CAAI, 31 Cmochon, 32 Groupe Féminin de Haute Montagne, 33 Jérôme Bon, 
34 Jérôme Bon, 35 Bivacco  Gervasutti, 36 Frossard bois, 37 Bivacco Comino, 38 Christian, 39 Autour du Mont-Blanc, 40 CAS, Marco Volken, 41 Oxensepp, 
42 David Colombini, 43 Offrench, 44 CAS, 45 CAS, Bruno Hasler, 46 CAS, Zettel/Schulthess, 47 savioz fabrizzi, 48 CAS

17

29

4113

1

2

14

4

16

28

40

6 10

8

12

3

30

42154

27

39

5

19

31

43

9

21

33 45

35

23

25

37

22

34 46

47

36 48

24

26

38

7

20

32

44

11 18

1  Refuge de la Croix du Bonhomme  2 Refuge de Tré la Tête  3 Refuge Blanc  4 Refuge des Conscrits  5 Bivacco Hess  6 Rifugio Elisabeta  7 Bivacco Rainetto  
8 Refuge de Plan Glacier  9 Refuge Durier  10 Rifugio Gonella  11 Capanna Sella  12 Refuge du Nid d’Aigle  13 Rifugio Monzino  14 Refuge de Tête Rousse  
15 Refuge du Goûter  16 Bivacco Lampugnani-Grassi  17 Refuge Vallot  18 Bivacco Craveri  19 Bivacco Borelli  20 Bivacco Alberico-Borgna  21 Bivacco Brenva  
22 Refuge des Grands Mulets  23 Refuge des Cosmiques  24 Rifugio Torino  25 Refuge du Plan de l’Aiguille 26 Refuge du Requin  27 Rifugio Boccalate-Piolti  
28 Refuge de l’Envers des Aiguilles  29 Bivouac des Périades  30 Bivacco Canzio  31 Refuge de la Tour Rouge  32 Bivacco Jachia  33 Refuge de Leschaux  
34 Refuge du Couvercle  35 Bivacco Gervasutti  36 Refuge de la Charpoua  37 Bivacco Comino  38 Rifugio Dalmazzi  39 Rifugio Elena  40 Bivacco Fiorio  
41 Refuge d’Argentière  42 Bivouac du Dolent  43 Refuge Albert 1er  44 Cabane de l’A Neuve  45 Bivouac de l’Envers des Dorées  46 Cabane de Saleinaz  
47 Cabane du Trient  48 Cabane d’Orny


